
PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 18

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych, korytarzy 24,50
2 powierzchnia pomieszczeń sanitarnych ogólnodostępnych 3,70
3 okna 22,13

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 mycie/czyszczenie drzwi łazienkowych/kabinowych 1 x
2 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych 1

3
wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki pocztowe,
kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń oraz inne sprzęty

1

4 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego 1
5 mycie umywalek 2
6 mycie i dezynfekcja muszli klozetowych 2
7 mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych 2
8 mycie luster 2
9 czyszczenie klamek 1, 2

10 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań 1, 2
11 opróżnianie koszy na śmieci 1, 2

12
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

1, 2

13 wymiana worków 1, 2
14 zamiatanie podłóg 1, 2
15 usuwanie plam x
16 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
17 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x
18 mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x
19 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
20 usuwanie/zbieranie śmieci x
21 omiatanie pajęczyn x
22 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
23 usuwanie ogłoszeń x
24 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x
25 mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych (dwustronne) 1

26
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

1, 2

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

1

2 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni wspólnych i pomieszczeń sanitarnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba do Budynków 18, 25, 63a, 64, 70, 74)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 25

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych 87,50
2 powierzchnia korytarzy 211,36
3 powierzchnia pomieszczeń sanitarnych ogólnodostępnych 34,73
4 okna 23,83
5 winda towarowo-osobowa sztuk: 1

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 mycie/czyszczenie drzwi łazienkowych/kabinowych 1 x
2 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych 1

3
wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki pocztowe,
kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń oraz inne sprzęty

1

4 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego 1
5 mycie umywalek 2
6 mycie i dezynfekcja muszli klozetowych 2
7 mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych 2
8 mycie luster 2
9 czyszczenie klamek 1, 2

10 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań 1, 2
11 opróżnianie koszy na śmieci 1, 2

12
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

1, 2

13 wymiana worków 1, 2
14 zamiatanie podłóg 1, 2
15 usuwanie plam x
16 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
17 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x
18 mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x
19 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
20 usuwanie/zbieranie śmieci x
21 omiatanie pajęczyn x
22 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
23 usuwanie ogłoszeń x
24 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x
25 mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych (dwustronne) 1

26
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

1, 2

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

1

2 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni wspólnych i pomieszczeń sanitarnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba do Budynków 18, 25, 63a, 64, 70, 74)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 29

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych/wiatrołap 143,40
2 powierzchnia korytarzy 239,50
3 powierzchnia pomieszczeń sanitarnych ogólnodostępnych 57,10
4 powierzchnia pomieszczeń socjalnych 37,90
5 powierzchnia biurowa/portiernia 1029,70
6 powierzchnia zewnętrzna (chodnik)  124,00
7 okna 254,55

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań x 1
2 zamiatanie podłóg x 1
3 mycie luster x 1, 2
4 odkurzanie wykładzin dywanowych x 1, 2
5 opróżnianie koszy na śmieci x 1, 2
6 opróżnianie niszczarek x 1, 2

7
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

x 1, 2

8 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x 1, 2

9

wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
boazerie, parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki
pocztowe, kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń, korytek, lamp, aparatów
telefonicznych, faxów, niszczarek, drukarek, kserokopiarek, komputerów i klawiatur
(za wyjątkiem monitorów) i innego sprzętu, wyposażenia agd: lodówek, czajników,
kuchenek mikrofalowych, ekspresów do kawy itp.

x 1, 2

10 wymiana worków x 1, 2
11 czyszczenie klamek x
12 mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych x
13 mycie i dezynfekcja muszli klozetowych, pisuarów x
14 mycie umywalek, zlewozmywaków x
15 mycie/czyszczenie drzwi przeszklonych łącznie z ramą aluminiową x
16 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych x
17 odkurzanie mat wejściowych x
18 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego x
19 mycie/czyszczenie drzwi łazienkowych/kabinowych 1 x

20 mycie/czyszczenie drzwi drewnianych, z okładziną sztuczną oraz stalowych z kratą x

21 mycie/czyszczenie tablicy informacyjnej na parterze x
22 usuwanie plam x
23 wycieranie kurzu z szafek kuchennych wewnątrz x
24 mycie lodówek i mikrofal wewnątrz x
25 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
26 odkurzanie/czyszczenie tapicerki meblowej x
27 konserwacja tapicerki skórzanej x

28
uzupełnianie: mydło, papier toaletowy, ręczniki papierowe, płyn do mycia naczyń, 
odświeżacz powietrza

x

29 mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x
30 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
31 usuwanie/zbieranie śmieci x
32 omiatanie pajęczyn x
33 wybieranie zwiędłych liści z doniczek x
34 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
35 usuwanie ogłoszeń x
36 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x

37
mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych oraz w pomieszczeniach
zajmowanych przez Spółkę (dwustronne) 

2

38
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

2 razy dziennie pn-pt

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

x

2 sprzątanie/zamiatanie chodnika wzdłuż budynku x
3 opróżnianie pojemników na niedopałki x
4 opróżnianie koszy na śmieci x
5 wymiana worków x
6 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni biurowych, powierzchni wspólnych, pomieszczeń sanitarnych i socjalnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 12:00 (1 osoba)
Serwis dzienny w godz. 16:00 - 21:00 (2 osoby)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 63a

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych 37,60
2 powierzchnia korytarzy 56,60
3 powierzchnia pomieszczeń sanitarnych ogólnodostępnych 11,50
4 powierzchnia pomieszczeń socjalnych ogólnodostępnych 9,00
5 powierzchnia biurowa 117,20
6 okna 86,60

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań x 2
2 czyszczenie klamek x 1, 2

3

wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
boazerie, parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki
pocztowe, kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń, korytek, lamp, aparatów
telefonicznych, faxów, niszczarek, drukarek, kserokopiarek, komputerów i klawiatur
(za wyjątkiem monitorów) i innego sprzętu, wyposażenia agd: lodówek, czajników,
kuchenek mikrofalowych, ekspresów do kawy itp.

x 1, 2

4 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x 1, 2
5 opróżnianie koszy na śmieci x 1, 2
6 wymiana worków x 1, 2

7
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

x 1, 2

8 zamiatanie podłóg x
9 mycie umywalek, zlewozmywaków x

10 mycie i dezynfekcja muszli klozetowych x
11 mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych x
12 mycie luster x
13 mycie/czyszczenie drzwi łazienkowych/kabinowych 1 x
14 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych 2
15 mycie/czyszczenie drzwi przeszklonych łącznie z ramą aluminiową 2
16 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego 2
17 odkurzanie wykładzin dywanowych 1, 2
18 mycie/czyszczenie drzwi z okładziną sztuczną x
19 usuwanie plam x
20 wycieranie kurzu z szafek kuchennych wewnątrz x
21 mycie lodówek i mikrofal wewnątrz x
22 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
23 odkurzanie/czyszczenie tapicerki meblowej x

24
uzupełnianie: mydło, papier toaletowy, ręczniki papierowe, płyn do mycia naczyń, 
odświeżacz powietrza

x

25 mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x
26 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
27 usuwanie/zbieranie śmieci x
28 omiatanie pajęczyn x
29 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
30 usuwanie ogłoszeń x
31 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x

32
mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych oraz w poszczególnych
pomieszczeniach biurowych (dwustronne) 

1

33
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

2 razy dziennie pn-pt

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

2

2 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni biurowych, powierzchni wspólnych, pomieszczeń sanitarnych i socjalnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba do Budynków 18, 25, 63a, 64, 70, 74)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 64

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych 39,50
2 powierzchnia korytarzy 17,20
3 powierzchnia pomieszczeń sanitarnych ogólnodostępnych 42,30
4 powierzchnia pomieszczeń socjalnych ogólnodostępnych 49,60
6 okna 26,42

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 czyszczenie klamek x 2
2 zamiatanie podłóg x 2
3 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań x 2

4
wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki pocztowe,
kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń oraz inne sprzęty

x 2

5 opróżnianie koszy na śmieci x 2
6 wymiana worków x 2

7
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

x 2

8 mycie umywalek x
9 mycie i dezynfekcja muszli klozetowych x

10 mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych x
11 mycie luster x
12 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x
13 mycie/czyszczenie drzwi łazienkowych/kabinowych 1 x
14 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych 2
15 mycie/czyszczenie drzwi przeszklonych łącznie z ramą aluminiową 2
16 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego 2
17 mycie/czyszczenie drzwi z okładziną sztuczną x
18 usuwanie plam x
19 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
20 odkurzanie/czyszczenie tapicerki meblowej x

21
uzupełnianie: mydło, papier toaletowy, ręczniki papierowe, płyn do mycia naczyń, 
odświeżacz powietrza

x

22 mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x
23 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
24 usuwanie/zbieranie śmieci x
25 omiatanie pajęczyn x
26 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
27 usuwanie ogłoszeń x
28 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x
29 mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych (dwustronne) 1

30
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

2 razy dziennie pn-pt

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

2

2 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni wspólnych, pomieszczeń sanitarnych i socjalnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba do Budynków 18, 25, 63a, 64, 70, 74)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 70

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych 79,18
2 powierzchnia korytarzy 40,06
3 powierzchnia pomieszczeń sanitarnych ogólnodostępnych 3,50
4 okna 4,40

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych 1
2 mycie/czyszczenie drzwi łazienkowych/kabinowych 1 x

3
wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki pocztowe,
kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń oraz inne sprzęty

1

4 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego 1
5 mycie umywalek 2
6 mycie i dezynfekcja muszli klozetowych 2
7 mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych 2
8 mycie luster 2
9 czyszczenie klamek 1, 2

10 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań 1, 2
11 opróżnianie koszy na śmieci 1, 2

12
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

1, 2

13 wymiana worków 1, 2
14 zamiatanie podłóg 1, 2
15 usuwanie plam x
16 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
17 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x
18 mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x
19 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
20 usuwanie/zbieranie śmieci x
21 omiatanie pajęczyn x
22 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
23 usuwanie ogłoszeń x
24 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x
25 mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych (dwustronne) 1

26
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

1, 2

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

1

2 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni wspólnych i pomieszczeń sanitarnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba do Budynków 18, 25, 63a, 64, 70, 74)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



PORT RYBACKI - GDYNIA
Budynek nr 74

lp rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1 powierzchnia wewnętrzna klatek schodowych 11,65
2 powierzchnia korytarzy 70,29
3 okna 12,72

lp nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku
1 mycie/czyszczenie drzwi wejściowych 1
2 czyszczenie klamek 1
3 mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań 1
4 opróżnianie koszy na śmieci 1

5
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o 
nieprawidłowościach zarządców

1

6 wycieranie kurzu ze sprzętu przeciwpożarowego 1

7
wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, balustrady, lamperie,
parapety, kaloryfery, obrazy, drabinki instalacyjne, apteczki, skrzynki pocztowe,
kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń oraz inne sprzęty

1

8 wymiana worków 1
9 zamiatanie podłóg 1

10 usuwanie plam x
11 wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x
12 wycieranie kurzu z opraw świetlnych x
13 mycie/czyszczenie koszy na śmieci x
14 usuwanie/zbieranie śmieci x
15 omiatanie pajęczyn x
16 odkurzanie kratek wentylacyjnych x
17 usuwanie ogłoszeń x
18 zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x
19 mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych (dwustronne) 1

20
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii 
(klamek, poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

1

lp nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb 

1
czyszczenie wycieraczek/kratek przed wejściem do budynku (utrzymywanie porządku 
przed wejściem)

1

2 usuwanie śniegu i lodu przed wejściem do budynku x

Zakres sprzątania powierzchni wspólnych w budynku
Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba do Budynków 18, 25, 63a, 64, 70, 74)

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych



ul. WASZYNGTONA 34/36 - GDYNIA

Budynek VIRGO

LP. Rodzaj powierzchni powierzchnia [m2]
1. powierzchnia wewnętrzna ciągów komunikacyjnych: klatek schodowych, ewakuacyjnych 344,11

2. powierzchnia korytarzy 346,62

3. powierzchnia pomieszczeń sanitarnych 56,76

4. powierzchnia pomieszczeń socjalnych 10,68

5. portiernia/komunikacja 64,40

6. pomieszczenie SSP 4,65

7. okładziny drewniane (na ścianach wewnątrz budynku) 86,75

8. mozaika gresowa (na ścianach wewnątrz budynku) 24,60

9. szkło (zadaszenia, wiatrołap, ściany szklane wewnątrz budynku) 58,16

10. okna 82,48

11. winda sztuk: 1

12. powierzchnia zewnętrzna (podest wejściowy, wiatrołap od dziedzińca) 43,72

13. powierzchnia zewnętrzna (chodniki) 330,00

14. powierzchnia zewnętrzna (parking, wjazd na parking) 629,53

15. powierzchnia zewnętrzna (wiata śmietnikowa) 15,00

16. tereny zielone 90,50

LP. Nazwa czynności  codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku

1. czyszczenie drzwi windowych i prowadnic na wszystkich kondygnacjach x

2. czyszczenie kasety sterującej windy i przycisków na piętrach x

3. czyszczenie klamek x

4. czyszczenie okładzin i poręczy wewnątrz windy x

5. czyszczenie platformy dla niepełnosprawnych oraz innych urządzeń technicznych x

6. mycie armatury i innych przedmiotów chromowanych x

7. mycie i dezynfekcja muszli klozetowych x

8. mycie lady portiera x

9. mycie luster x

10. mycie podłóg wraz z likwidacją brudnych zarysowań x

11. mycie umywalek, zlewozmywaka x

12. mycie/czyszczenie drzwi przeszklonych łącznie z ramą aluminiową x

13. mycie/czyszczenie drzwi szklanych na poszczególnych kondygnacjach x

14. odkurzanie wykładzin dywanowych, wycieraczek/mat x

15. omiatanie pajęczyn x

16. opróżnianie koszy na śmieci x

17.
sprawdzanie prawidłowości funkcjonowania oświetlenia, informowanie o nieprawidłowościach 
zarządców

x

18. usuwanie/zbieranie śmieci x

19. wycieranie kurzu z mebli, wyposażenia x

20.

wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, parapety, skrzynki pocztowe,
kaloryfery, kontakty, gniazdka elek., tablice ogłoszeń, monitor informacyjny, nazwa budynku na
portierni, graficzne oznaczenia kondygnacji i innego sprzętu, wyposażenia agd: lodówki,
czajnika, kuchenki mikrofalowej, ekspresu do kawy itp.

x

21. wymiana worków x

22. zamiatanie podłóg x

23. mycie/czyszczenie drzwi kabinowych 1 x

24. mechaniczne czyszczenie posadzki gresowej (poniedziałki) 1

25.
wycieranie kurzu ze wszystkich powierzchni np.: poręcze, parapety, zamiatanie i mycie podłóg 
klatek ewakuacyjnych (ul. Waszyngtona, ul. Derdowskiego)(wtorki)

1

26.
czyszczenie szklanych tablic informacyjnych usytuowanych przy poszczególnych
pomieszczeniach (środy)

1

27. odkurzanie i czyszczenie z zewnątrz sprzętu przeciwpożarowego (środy) 1

28. czyszczenie listew przypodłogowych w korytarzach (czwartki) 1

29. czyszczenie okładzin i cokołów przypodłogowych ze stali nierdzewnej (czwartki) 1

30. mycie/czyszczenie koszy na śmieci (piątki) 1

31. odkurzanie kratek wentylacyjnych (piątki) 1

32. opróżnianie lodówki w pomieszczeniu kuchennym (piątki) 1

33. mycie ścian szklanych na poszczególnych kondygnacjach (dwustronne) x 2

34. mycie i konserwacja okładzin drewnianych na ścianach x

35. mycie lodówki wewnątrz x

36. mycie mozaiki na parterze x

37. mycie/czyszczenie drzwi do wyjść ewakuacyjnych x

38. mycie/czyszczenie drzwi z okładziną naturalną i sztuczną x

39. mycie/czyszczenie ścian wyłożonych glazurą x

40. odkurzanie/czyszczenie tapicerki meblowej x

                                                                                  Załącznik nr 2B do  Zapytania ofertowego  nr 57/PN/2020 w  sprawie wyboru Wykonawcy usługi sprzątania części wspólnych budynków  i terenu zewnętrznego 
w wybranych nieruchomościach należących do spółek Grupy Kapitałowej Polskiego Holdingu Nieruchomości S. A.

Zadanie nr 3  - Zakres i częstotliwość realizacji Usługi
ul. WASZYNGTONA 34/36 - GDYNIA

Zakres sprzątania powierzchni wewnętrznych i zewnętrznych

Częstotliwość sprzątania powierzchni wewnętrznych



41. usuwanie ogłoszeń x

42. usuwanie plam x

43.
uzupełnianie: mydło, papier toaletowy, ręczniki papierowe, płyn do mycia naczyń, odświeżacz 
powietrza

x

44. wycieranie kurzu z opraw świetlnych x

45. wycieranie kurzu z szafek kuchennych wewnątrz x

46. zmywanie ptasich odchodów z okien i parapetów itp. (każdorazowo) x

47.
mycie okien wraz z parapetami w częściach wspólnych oraz na klatkach ewakuacyjnych (z
koniecznością prac na wysokościach) (dwustronne)

2

48.
dodatkowe czyszczenie i dezynfekcja powierzchni dodatkowych w okresie pandemii (klamek, 
poręczy, uchwytów, włączników, przycisków itp.) 

2 razy dziennie pn-pt

LP. Nazwa czynności codziennie w tygodniu w miesiącu wg potrzeb w roku

1. zamiatanie podłogi podestu i schodów przed głównym wejściem do budynku x

2.
mycie podłogi podestu i schodów wraz z likwidacją brudnych zarysowań przed głównym 
wejściem do budynku 

x

3.
zbieranie śmieci, odpadów i papierów z podestu i schodów przed głównym wejściem do 
budynku, z dziedzińca wewnętrznego, wiatrołapu dziedzińca wewnętrznego, terenu zielonego, 
chodników wokół budynku oraz z elewacji budynku

x

4. zamiatanie chodników wzdłuż budynku ul. Waszyngtona i ul. Derdowskiego x

5. utrzymywanie porządku wokół kontenerów na śmieci wiaty śmietnikowej x

6. sprzątanie odchodów zwierzęcych x

7. opróżnianie pojemnika na niedopałki i koszy na śmieci x

8. wymiana worków x

9. omiatanie pajęczyn przed głównym wejściem do budynku, wiatrołapu dziedzińca wewnętrznego x

10. czyszczenie poręczy ze stali nierdzewnej podestu przed głównym wejściem do budynku x

11. czyszczenie/zamiatanie wycieraczek przed wejściami do budynku x

12.
mechaniczne czyszczenie posadzki gresowej podestu przed głównym wejściem do budynku 
(poniedziałki)

1

13. mycie wiatrołapu od strony dziedzińca wewnętrznego (dwustronne) x 2

14. mycie zadaszeń nad dwoma wejściami do budynku (dwustronne) x 2

15. czyszczenie drzwi domofonowych na parterze od strony dziedzińca wewnętrznego x

16. czyszczenie krat zewnętrznych na oknach wraz z parapetami na parterze oraz bramy wjazdowej x

17. czyszczenie tablicy informacyjnej przed głównym wejściem do budynku x

18. czyszczenie nazwy budynku nad głównymi drzwiami wejściowymi do budynku x

19. czyszczenie bankomatu x

20. usuwanie śniegu i lodu przed wejściami do budynku (schody, podest, wejście od dziedzińca) x

21. likwidacja śliskich powierzchni środkami nie wymagającymi ich późniejszego sprzątnięcia x

Zakres sprzątania powierzchni wspólnych, pomieszczeń sanitarnych i socjalnych w budynku

Serwis dzienny w godz. 8:00 - 16:00  (1 osoba)

Częstotliwość sprzątania powierzchni zewnętrznych


